Zusammensetzung pro Dragee:

Knoblauch-Extrakt 400 mg
entspr. 5 bis 7 g frischem Knoblauch;
standardisiert auf einen hohen Gehalt an Alliin/Allicin

Dosierung und Anwendung:

1 Dragee taglich unzerkaut mit etwas Flussigkeit nach
einer Mahlzeit einnehmen. Die empfohlene Tagesdosis
nicht Uberschreiten.

Frei von Fructose, Lactose, Hefe, Gluten und synthetischen
Farbstoffen.
1 Dragee enthalt 0,03 BE.

PackungsgréRRen: 30 und 90 Dragees
(Monats- und Dreimonatspackung)

Erzeugt in Osterreich

Apomedica Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8011 Graz

Tel.: 0316 / 823533-0, Fax: 0316 / 823533-52
E-mail: office@apomedica.com

Gepriifte Qualitat aus der Apotheke

Dr. Bohm® Produkte stehen fiir beste Qualitat und

beruhen auf 3 Saulen:

* Innovative Rezepturen, basierend auf traditionellen
Erkenntnissen und aktuellen Forschungsergeb-
nissen aus Medizin und Pharmazie

» Ausschlie3liche Verwendung hochwertiger und
geprifter Rohstoffe

» Herstellung nach internationalen pharmazeuti-
schen Qualitatsrichtlinien

Weil ein qualitativ hochwertiges Produkt auch kom-

petente Beratung erfordert, erhalten Sie das gesamte

Dr. Bohm® Sortiment ausschlieB3lich in der Apotheke.
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PRODUKTINFORMATION

Knoblauch (Mg IDeT Y tiiglich

= Unterstlitzt das Gedachtnis
= Positiv flir GefaBe und Cholesterinspiegel 4

= Fordert korperliche und geistige
Vitalitat

Knoblauch — bewahrt seit dem Altertum

Knoblauch ist eine der altesten Kulturpflanzen der Welt
und war bereits im alten Agypten flir seine vitalisierende
Wirkung bekannt. Pyramidenarbeiter erhielten taglich
Knoblauchzehen, damit sie leistungsfahig blieben.
Auch bei den agyptischen Pharaonen stand der Knob-
lauch hoch im Kurs. In den Grabkammern Tut Ench
Amuns wurde sogar Knoblauch als Grabbeigabe ge-
funden.

Knoblauch war jedoch auch im Mittelalter sehr ge-
schatzt. So verordnete ihn beispielsweise Paracelsus
gegen die Pest und — wie in den Krauterbichern aus
dieser Zeit beschrieben — diente er zudem als Mittel
zur Anregung des Geschlechtstriebes. Wer um seine
Liebste warb, starkte sich zuvor mit frischem Knoblauch.

Heute hat man die Inhaltsstoffe des Knoblauchs um-
fassend erforscht und seine vielfaltigen positiven
Nutzen auf Gefal3e und Vitalitat bestatigt.



Warum ist Knoblauch so wertvoll?

Kaum eine Pflanze birgt so viele wohltuende Eigen-
schaften in sich wie der Knoblauch. Er tragt dazu bei,
die korperliche und geistige Frische solange wie mog-
lich zu erhalten und vorzeitigen Alterserscheinungen
entgegenzuwirken.

* Hochkonzentrierter Knoblauch hat eine vitalisierende
Wirkung und halt die GefaRe jung. AuRerdem kann
Knoblauch die FlieRBeigenschaften des Blutes fordern
und den Kreislauf in Schwung halten.

* Vor allem dem Alliin bzw Allicin — einer pflanzlichen
Substanz, die hauptsachlich im Knoblauch vorkommt
— wird eine positive Beeinflussung des Cholesterin-
spiegels nachgesagt.

» Zusatzlich ist Knoblauch ein nattrlicher pflanzlicher
Radikalfanger, der mit seinen schwefelhaltigen Inhalts-
stoffen den Korper gegen Umweltgifte starkt und die
korpereigenen Abwehrkrafte erhoht.
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1 Dragee =5 -7 g frischer Knoblauch

Der regelmaR3ige Genuss von Knoblauch macht wie-
der fit fiir die Anforderungen des Alltags und verbes-
sert zudem das Allgemeinbefinden.

So wird insgesamt die korperliche und geistige Vitali-
tat gefordert und das Gedachtnis unterstiitzt.

Ein Spiegelbild der Natur

Dr. Bohm® Knoblauch nur 1 Dragee taglich wird nach
einem patentierten Spezialverfahren hergestellt. Dabei
wird nur hochwertiger, geprifter Knoblauch aus Europa
verwendet. Aus einer Menge von ca. 15 Kilogramm
frischem Knoblauch wird 1 Kilogramm hochkonzen-
trierter Knoblauchextrakt schonend gewonnen. Dieser
wertvolle Extrakt ist so nahezu identisch mit den
Inhaltsstoffen des frischen Knoblauchs.

Daher kann Dr. Béhm® Knoblauch nur 1 Dragee taglich
als Spiegelbild der Natur angesehen werden.

Hoher Knoblauch-Gehalt und gut vertraglich

Schon ein einziges Dragee Dr. Bohm® Knoblauch nur 1
Dragee taglich enthalt gleich viele aktive Inhaltsstoffe
wie etwa 2 bis 3 frische Knoblauchzehen. AuRerdem
ist es auf die wichtigen Knoblauchwirkstoffe Alliin/Allicin
standardisiert. So wird in jedem Dragee Dr. Béhm® Knob-
lauch nur 1 Dragee taglich die gleiche Menge an hoch-
konzentrierten Inhaltsstoffen garantiert.

Frische Knoblauchzehen in diesen Mengen taglich
verzehrt wiirden auf Dauer zur Belastung des Magens
und zu einer Geruchsbelastigung flihren. Ein modernes
Knoblauchprodukt muss daher gut vertraglich und
geruchsfrei sein, aber die wertvollen Inhaltsstoffe des
frischen Knoblauchs trotzdem voll enthalten.

Dr. Bohm® Knoblauch nur 1 Dragee taglich erfiillt diese
Voraussetzungen als hochwertiges Produkt. Es ist ein
gut magenvertragliches sowie geschmacks- und ge-
ruchsfreies Knoblauchpraparat.



